
Ateliers à la maternité 

Douleurs et positions d’allaitement : gérer au
mieux les crevasses et les prévenir

Mercredi 16 octobre 2024
de 14 h à 16 h

Sommeil : repérer les signes d’éveils du bébé
et appréhender le rythme de votre nouveau-né 

Lundi 14 octobre 2024
de 14 h à 16 h

Portage en sling pour promouvoir
l’allaitement 

Vendredi 18 octobre 2024
de 14 h à 16 h

Semaine mondiale
de l’allaitement

maternel


